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50 JAHRE WINZERLA
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Familie
Schwennicke:

»Uns war gleich klar:
Hier wollen wir bleiben!«

STADTWERKE JENA GRUPPE " Bl I ENERGIE - MOBILITAT - WOHNEN - FREIZEIT - SERVICES



| Strom “tanken
& am Westbahnhot

Seit Februar dieses Jahres sind die ersten
drei vollelektrisch angetriebenen Stadt-
busse des Jenaer Nahverkehr im Einsatz.
" Sie fahren auf der Linie 15 ins Rautal und
zurlick. Der Haltepunkt am Westbahnhof
wird genutzt, um die Batterien an der

A Schnellladesaule mit einer Leistung von
71 300 kW aufzuladen. Um den Ladevorgang
zu starten, muss der Fahrer den Bus an
die Station fahren, unter dem Lademast
halten und die Handbremse anziehen.
Auf Knopfdruck hebt sich der Pantograf
auf dem Bus an, dockt an der Ladehaube
g8l des Lademasten an und der Ladevorgang
g startet. Zur Ladeinfrastruktur gehort eine
weitere Schnellladesaule auf dem Be-
triebshof in Burgau sowie drei klassische
Ladestationen. Mit dem Einsatz dieser
drei E-Busse des JenaerNahverkehr wird
die Stadt umweltfreundlicher und lebens-
werter. Dafur steht auch der ,Blaue Engel”
— das GUtezeichen, mit dem die E-Busse
ausgezeichnet wurden.
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editoria

Thomas Zaremba | Thomas Dirkes

Geschiftsfiinrer
Stadtwerke Energie & Stadtwerke Jena

Haben Sie einen Lieblingsnachbarn?
Einen Nachbarn, der zum Freund wurde?
Wir als Stadtwerke Jena kénnen in die-
sem Jahr unseren Nachbarn gratulieren.
Denn ,unser” Stadtteil Jena-Winzerla mit
dem Hauptsitz der Stadtwerke feiert sein
50-Jahriges. Was uns besonders freut:
Der Redaktion ist es gelungen, mit eini-
gen Mietern der ersten Stunde zu spre-
chen, die ,ihrem” Stadtteil immer noch
voller Uberzeugung die Treue halten.

Auf immerhin auch schon 15 Jahre blickt
die von den Stadtwerken Jena ins Leben
gerufene Klimaschutzstiftung Jena-Thi-
ringen zuruck. Durch sie wurden schon
Uber 700.000 Euro fUr Projekte zur Ein-
sparung und zum sinnvollen Umgang mit
Energie bereitgestellt. Eine stolze Summe,
die zeigt: Es lohnt, sich zu engagieren.
Auch in diesem Jahr lobt die Stiftung er-
neut den Thiringer Klimaschutzpreis aus.

Wir freuen uns auf viele Projektideen und
wulinschen lhnen viel Spald beim Lesen!

Editorial

STADTWERKE JENA KOMPAKT

Hohe Mieterzufriedenheit

2019 befragte jenawohnen ihre Mieter in Jena-
Nord, Jena-Ost, Jena-West und im Zentrum zu
ihrer Wohnsituation. Von 3.776 Fragebdgen
wurden 1.456 ausgefullt zurlickgeschickt.
Vielen Dank daflr! In der Auswertung zeigten
sich vier Finftel der Befragten mit ihrer Wohn-
situation zufrieden oder sehr zufrieden — vor
allem mit dem Wohnumfeld und der Ausstat-
tung der Wohnungen. Besonders gute Bewer-
tungen erhielten der Service der Mitarbeiter
und Hausmeister von jenawohnen. Zu den
Verbesserungsvorschlagen der Mieter zahlten
der Ausbau der Parkmaoglichkeiten sowie mehr
Barrierefreiheit fur seniorengerechtes Wohnen.
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Mehr als 100
Elektro-Ladepunkte in Jena

38 neue Ladepunkte fur Elektroautos haben die
Stadtwerke Jena im vergangenen Jahr errichtet
- sowohl 6ffentliche als auch fur private Nutzer,
gewerbliche Fuhrparks und die Wohnungswirt-
schaft. Damit wurde die 100er-Marke an Lade-
punkten in Jena geknackt. Ging es bisher vor
allem um den Bau offentlicher Ladepunkte, holt
inzwischen das lokale Gewerbe mit der Lade-
infrastruktur fur seine dienstlichen Fuhrparks
auf. Allein 22 Ladepunkte wurden 2019 bei
Unternehmen wie Pro4Tech oder jenawohnen
errichtet. Offentliche Ladesaulen entstanden

im Westviertel am Jahnplatz, im Wohngebiet
Fuchslocher sowie im Gewerbegebiet Sid

in der Stockholmer Strafse. 2020 wollen die
Stadtwerke in Jena neue Ladeinfrastrukturen
in derselben Grofsenordnung errichten.

Stadtwerke Kompakt

NEUES IN UND UM JENA

Smarte Sozialwohnungen

Der erste Bauabschnitt im Smarten Quartier
Jena-Lobeda ist gestartet: Saniert werden zu-
nachst 108 Wohnungen im Block Ziegesarstrafse
9/11, danach sind in weiteren Bauabschnitten die
Blocke 13, 15, 17 und 19 dran. Bei der Sanierung
werden alle Wohnungen mit smarten Funktio-
nen ausgestattet, die sich um Energiesteuerung,
Gesundheitsangebote, Mobilitats- und Logistik-
|6sungen drehen. Besonderheit des ersten
Bauabschnitts: Alle smarten 1- und 3-Raum-
Wohnungen werden ausschliefSlich fir Menschen
mit Wohnberechtigungsschein angeboten.

Rund 35 weitere belegungsgebundene Sozial-
wohnungen entstehen im zweiten Bauabschnitt.

Eine Dose als
Lebensretter
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Wo finden Rettungskrafte wichtige Informatio-
nen zu inrem Patienten, wenn sie zu einem Not-
fall in eine Wohnung gerufen werden? Die Ant-
wort kénnte lauten: im Kuhlschrank. So sieht es
das Prinzip der ,Notfalldose” vor: Alle wichtigen
Angaben zu Krankheiten, Medikamenten, Blut-
gruppe und Notfallkontakten sind an einem
konkreten und flr jeden gut auffindbaren Ort
in der Wohnung — dem Kuhlschrank — hinter-
legt. Verpackt in eine markante Dose, damit der
Rettungsdienst sie schnell erkennt. Das spart

im Ernstfall wertvolle Zeit. Jenawohnen-Mieter
erhalten diese Notfalldose kostenfrei in unseren
drei Service-Centern.
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Tipps fur
wassersensibles Bauen

Starkregen, Sturzfluten, aufsteigendes Grundwasser —
Extremwetterereignisse werden auch in unserer Region
haufiger. Sich dagegen zu schitzen, ist die ausdriickliche
Pflicht des Grundstlckseigentimers. Wie sich Immobi-
lienbesitzer gegen Naturkatastrophen und deren Folgen
wappnen kénnen, zeigt der Zweckverband JenaWasser in
einer neuen Broschire. Das Heft mit dem Titel ,Wasser-
sensibel planen und bauen — Leitfaden zur Starkregenvor-
sorge fur Hauseigentumer, Bauwillige und Architekten”
ist kostenlos in der Geschaftsstelle des Zweckverbandes
JenaWasser in der Rudolstadter Strafse 39 in Jena erhalt-
lich — oder online unter www.jenawasser.de.
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Das Ehepaar Schwennicke wohnt noch immer in der
Hanns-Eisler-StraRe. Tochter Dagmar kommt gern zu
Besuch.

Das junge Ehepaar Schwennicke
gehorte vor 50 Jahren zu den Ersten,

die in die neugebauten Hauser zogen,

genauer gesagt in den Block 16 in
der Hanns-Eisler-Straf3e. Hier wohnen
sie noch heute in ihrer jenawohnen-
Wohnung und erzahlen uns zum Ju-
bilaum ,ihres” Neubaugebietes, wie
alles begann. ,Juuhuu, wir haben
eine Wohnung in Winzerla®, erinnert
sich die 78-jahrige Elke Schwennicke
freudig an ihren ersten Gedanken,
als sie damals vor dem Neubaublock
in Jena-Winzerla stand. Ihr Mann
Rainer nickt zustimmend und sagt:
.Die Freude war riesig. Die Wohnung
hatte so viel zu bieten. Eine Einbau-
kliche, Warmwasser.

Blickpunkt

/ MEINE HEIMAT

INzer

Urspriinglich war Winzerla

ein kleines Dorf, bekannt fiir.
seinen Wein-'und Hopfenanbau.
spater wurde der Ort zu Jena
eingemeindet. Mit dem starken
Wachstum der Stadt in den
1960er Jahren stieg der Bedarf
an Wohnraum, so dass parallel
zu Lobeda ein zweiter Ort fiir
ein groReres Wohngebiet ge-
sucht wurde. In Jena-Winzerla
wurde man fiindig. Mit Beginn
der 1970er Jahre entstand hier
in zwei Bauabschnitten eine
grofRe Neubausiedlung, die
vielen Menschen ein komfortab-
les Zuhause bot. In diesem Jahr
feiert das Wohngebiet seinen
50. Geburtstag.

Aber das Allerschdnste war die Hei-
zung!” Denn das bedeutete: nie wie-
der Kohlen schleppen, um den Ofen
anzufeuern. Im Januar 1971 zogen
die Schwennickes in ihr neues Zuhau-
se ein. Die junge Familie vergrof3erte
sich, aus einem Tochterchen wurden
drei. ,,Es war einfach toll. Unsere
Nachbarn waren in etwa so alt wie
wir und dadurch waren auch alle
Kinder im ahnlichen Alter”, erinnert
sich Elke Schwennicke. Die 47-jahrige
Tochter Dagmar kann das bestatigen:
. Wir waren sehr viel draufSen und ha-
ben gespielt und getobt, es war eine
schone und unbeschwerte Kindheit
hier in Winzerla.”

Winzerla hat

einfacﬁ alles

Die Kinder wurden grofer, der Platz
in der Wohnung kleiner. ,,Irgend-
wann reichte die Wohnung nicht
mehr aus, aber wir wollten nicht
woanders hinziehen”, beschreibt
Rainer Schwennicke die Familien-
situation nach einigen Jahren. Auch
seine Frau erinnert sich: ,Unsere
alteste Tochter hat immer gesagt,
dass sie nicht mal in Ruhe lernen
kann. Das war einer der Grunde,
weshalb wir uns entschieden haben
nach etwas GrofSerem zu suchen.”

Die Familie fand ihr neues Heim in
der Ernst-Zielinski-StrafSe — wieder
in Winzerla. ,FUr uns war klar, dass
wir in Winzerla bleiben wollten —
auch wenn wir aus unserem Block
ausziehen mussten”, sagt Rainer
Schwennicke.

Winzerla hat ihrer Meinung nach
einfach alles, was sie zum Leben
brauchen. ,Wir wandern viel, gehen
aber auch sehr gern in Konzerte”,
sagt Elke Schwennicke. Sie findet,
Winzerla vereine Natur und Kultur
perfekt miteinander: ,Ich brauche
nur hinter unseren Block wandern
und bin in wenigen Minuten in der
TrieBnitz.” Dem gegenUber stehe
die Nahe zur Stadt, die man mit den
offentlichen Verkehrsmitteln fast
genauso schnell erreiche.

@ Eine weitere Mieter-Geschichte aus
Winzerla finden Sie auf unserem Blog:
www.blog.stadtwerke-jena.de

Die Hanns-Eisler-StraRe
Block 16 und 17
um 1970

Das ist der

schanste
Block von
Winzerla

~

Als die Kinder dann aus dem Haus
waren, lielSen es sich die Schwenni-
ckes nicht nehmen und zogen zuruick
in die Hanns-Eisler-Stral3e. , Wir woll-
ten einfach nur zurtick in unseren
Block”, erklart Rainer Schwennicke
lachend, ,weil das hier der schonste
Block von Winzerla ist — mit einem
wunderbaren Blick auf die Stadt,
ohne Durchgangsverkehr und in
direkter Nahe zur TrielSnitz.”

All das tragt zu einer angenehmen
Ruhe und Entschleunigung bei.
Tochter Dagmar stimmt ihren Eltern
zu: ,Ich habe selbst bis 2012 in
Winzerla gewohnt und ich komme

immer noch gerne hierher.” Nicht nur,

um ihre Eltern zu besuchen. Sondern
auch um die Ruhe und die frische
Luft zu geniefSen. , Auch wenn ich
jetzt woanders wohne — ich glau-
be, Winzerla wird irgendwie immer
meine Heimat bleiben”, sagt die
47-Jahrige.

Autorin: Theresa Schodensack

Geburtstagsgeschenk

Das Neubaugebiet Winzerla
feiert seinen 50. Geburtstag.
Zu diesem Anlass und als eine
Art Geburtstagsgeschenk wird
die Wasserachse in Winzerla
ab diesem Jahr neuer Standort
fUr das kostenfreie WLAN, das
Uber die App MeinJena genutzt
werden kann.




50 Jahre - ein halbes Jahrhundert
Neubaugebiet Winzerla. Wir blicken
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Ein toller Entspannungsort mitten in W I N Z E R L A I N Z A H L E N
Winzerla. Ich bin gerne hier, zu jeder

Jahreszeit. Hier kann man sich setz-

ten, Leute treffen oder einfach dem

platschernden Wasser lauschen. Winzerlas
Flache
n umfasst ' km?
Es gibt so viele

Entwicklungen, die ich einfach
. _ganz wunderbar finde.

Im Jahr

1325

wurde Winzerla

1 o 995 ----------------- erstmals urkundlich
. erwahnt.

/] Menschen leben

in Winzerla
(Stand 2018) v

Friedrich-Wilhelm Gebhardt lebt
seit 1972 in Winzerla, seit 2014
ist er der Ortsteilbiirgermeister
seines Wohngebiets. Anlasslich
des 50-jahrigen Bestehens von
Winzerla trafen wir ihn fiir ein
Interview.

»Mein grofSter Wunsch?
Ein Stadtteilzentrum fir
Winzerla!”

HERR GEBHARDT, WAS SIND IHRE
ERSTEN ERINNERUNGEN AN [HREN
EINZUG IN WINZERLA?

Als meine Frau und ich 1972 nach
Winzerla kamen, um uns die Neu-
bauwohnungen anzuschauen, muss-
ten wir Uber Bretter balancieren, um
Uberhaupt in den Wohnblock zu ge-
langen. Vor dem Hauseingang klaff-
te ein ziemlich breiter Graben und
da, wo eine Treppe hatte sein sollen,
lag eben ein Brett. Daflir hatten die
Wohnungen warmes Wasser, eine
Zentralheizung und eine Toilette mit
Spulung. Das war einfach traumhaft.
Friher mussten wir immer raus Uber

Blickpunkt

den Hof, um das Plumpsklo zu er-
reichen. Die neue Wohnung war fur
uns wie ein Sechser im Lotto.

WAS IST IHR PERSONLICHER LIEBLINGSORT
UND WARUM?

Es gibt so viele schone Orte hier!

Ich liebe die Wiesenflachen ober-
halb von Winzerla. Hier kann man
die Ruhe geniefsen und auf die Stadt
hinunterschauen. Man hat wirklich
einen wunderschonen Ausblick und
kann gut sehen, was sich Uber die
Jahre verandert hat. Sehr schon fin-
de ich aber auch die Wasserachse.

WIE WURDEN SIE DIE ENTWICKLUNG
WINZERLAS BESCHREIBEN?

Es gibt so viele Entwicklungen, die
ich einfach ganz wunderbar finde.
Dass der Ortsteil in das Bundespro-
gramm ,Soziale Stadt” aufgenom-

_men wurde, war ein grofSer Vorteil

fur die Entwicklung Winzerlas. So
konnte die Wasserachse Uber viele
Jahre mit Beteiligung der Burger
gestaltet werden — eine wichtige
Aufwertung flr das Zentrum des
Ortsteiles. Wichtig war es fir viele
Winzerlaer auch, dass die Buslinie 12
eingeflihrt wurde und der Ortsteil
mit der Strafsenbahnlinie 3 bis Neu-
lobeda-Ost angebunden wird. Diese
Verbindung zum Klinikum war flr
viele, besonders dltere Bewohner,
sehr wichtig.

WAS WUNSCHEN SIE SICH FUR DEN
STADTTEIL?

Winzerla hat eine vielfaltige Vereins-
landschaft. Der Jugendclub ,Hugo”
sowie der Freizeitladen sind Treff-
punkt fur Kinder und Jugendliche.
Bildungsbrlicke und Bibliothek be-
reichern das Angebot fir die Burger.

" Stadtteilbtro und Ortsteilrat bieten

in ihren Raumen Gesangsgruppen,
Musikern und Sprachgruppen die
Maoglichkeit, sich treffen kdnnen.
Doch die bestehenden Raumlich-
keiten sind einfach viel zu klein. Des-
halb ware es einer meiner grofSten
Wnsche, dass Winzerla bis 2023
ein Stadtteilzentrum bekommt.

Die Fragen stellte: Theresa Schodensack
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Anzahl der Wohnungen

Mit Uber 3.400 Wohnungen ist jenawohnen in

Jena-Winzerla der grofste Vermieter.

Fokus Seniorenfreundlichkeit

In Winzerla passt das kommunale Wohnungs-
unternehmen die Wohnungen verstarkt den

BedUrfnissen alterer Mieter an.

Zufriedene Mieter

Das Ergebnis der Mieterbefragung Winzerla 2018
zeigt: Es herrscht hohe Zufriedenheit mit den
Wohnungen und Mieten. 81 Prozent der Mieter
in Winzerla haben gute und sehr gute Erfahrun-
gen mit jenawohnen gemacht.




Wie groR ist Ihr
CO,-FuRabdruck?

Diese Beispiele zeigen, welche Mengen
Kohlendioxid unser Alltag freisetzt.

MAA

564 kg co, :

Flugreise nach Mallorca - hin und zurtick
(Quelle: myclimate.org)

So viel wie ein
Wasserbiffel
So viel wie eine

/
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758 kg co, o

Stromverbrauch von 1.800kWh im Jahr
0 kg CO, Mitjenatur Strom, denn

der stammt komplett aus
erneuerbaren Energien )
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So viel wie ein
Elefantenpaar

I

9.400 kg co,

30.000 km Autofahren bei 8 L/100 km \ &
So viel wie ein

| (Quelle: myclimate.org) .
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4.000 kg co,

Gasverbrauch von 20.000kWh im Jahr
0 kg co, mit jenaGas Natur - denn hier

MIT »GRUNEM« 77
ERDGAS DEN EIGENEN
CO,-FUSSABPRUCK

. Q )
So viel wie : 1

ein kleines Grevyzebra

316 kgco, @

Fleischkonsum von 60 kg pro Jahr
(Quelle: spiegel.de)
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Was konnen Sie selbst tun, um lhren
personlichen CO:-Abdruck zu verkleinern?
Praktische Tipps finden Sie auf unserem

Blog unter blog.stadtwerke-jena.de!

@

Treffpunkt

Okostrom fiir alle gibt es bei
den Stadtwerken Energie
schon seit 2013. Neu ist das
~griine Erdgas"”: Bei diesem
Produkt investieren die
Stadtwerke fiir jede verkaufte
Kilowattstunde jenaGas Natur
in Umweltprojekte — und
gleichen so die CO,-Emissionen
ihrer Kunden aus.

Also Erdgas mit gutem Gewissen?
,So ahnlich”, schmunzelt Christian
Skokan. ,Denn tatsachlich handelt
es sich bei jenaGas Natur um ,nor-
males’ Erdgas, bei dessen Verbren-
nung klimaschadliches CO, freige-
setzt wird. Doch nicht jeder kann
seine Heizung direkt auf erneuer-
bare Energien umstellen. Diesen
Kunden bieten wir nun eine gute
Maoglichkeit, ihren CO,-FuRabdruck
dennoch zu verkleinern.”

Seit 2018 ist Christian Skokan
Teamleiter Produktmanagement

bei den Stadtwerken Energie. Mit
seinem zehnkopfigen Team tiftelt
der 40-Jahrige an Angeboten

und Dienstleistungen fir die rund
80.000 Privat- und Geschaftskunden
des Versorgers, begleitet diese von
der Idee bis zur Marktreife.

.Der Impuls fir unser griines Erdgas
kam direkt von den Kunden.

In Befragungen haben sie uns immer

wieder gesagt, wie wichtig ihnen
die Themen Klimaschutz, CO,-Ver-
meidung und Leben im Einklang mit
Umwelt und Natur sind”, erzahlt
Skokan. ,Viele schatzen uns fur
unsere Okostrom-Produkte und
wunschen sich nun ahnliche Ange-
bote im Bereich Erdgas.”

CO,-Kompensation durch
Wiederaufforstungsprojekte
Maéglich machen das ,grine Erdgas’
sogenannte CO,-Zertifikate. Diese
erwerben die Stadtwerke fir jede
verkaufte Kilowattstunde von
jenaGas Natur genau in der Hohe,
die zur Kompensation des dadurch
verursachten CO,-Ausstofses nétig
ist. Mit Hilfe dieser Zertifikate
werden dann Umweltschutzprojekte
finanziert, die der Atmosphare
schadliches Klimagas entziehen.
Meist handelt es sich dabei um
Wiederaufforstungsprojekte in afri-
kanischen oder sudamerikanischen

1
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Regenwaldern, den ,grinen Lungen”
unseres Planeten. ,Wir glauben,
dass unsere Investitionen dort eine
gute Wirkung entfalten kénnen, wo
schnellwachsende, grof3flachige
Waldbestande kurzfristig gréfRere
Mengen an CO, binden kdnnen.
Hier vor Ort ware das in vergleichba-
rem Umfang nicht moéglich”, erlau-
tert Skokan. Allerdings werden die
Stadtwerke auch ihrem regionalen
Anspruch gerecht: Umweltprojekte
in Thuringen werden ebenfalls zur
CO,-Kompensation ins Auge gefasst.

Tiefer in die Tasche greifen missen
die Kunden flr das grune Erdgas
Ubrigens nicht: Der Preis entspricht
dem des vergleichbaren ,,normalen”
Erdgastarifs.

Weitere Infos unter:
www.stadtwerke-jena.de

L )

Autorin: Sandra Werner




Wir sprachen mit Johannes Macholdt iiber seinen
Einstieg in die herausfordernde Sportart X-TERRA,
sein tagliches Training sowie seine Ziele. Dabei er-
fuhren wir, dass Macholdt einer der ersten Ret-
tungsschwimmer im Freizeitbad GalaxSea war, wo
er damals neben seinem Studium jobbte und bis
heute trainiert.

Bel minus 1()o

. ziehe ich
eine Grenze

HERR MACHOLDT, WAS BEDEUTET
X-TERRA FUR SIE?

nur zwei Jahre alter als ich, also sind wir oft gemeinsam:

zum Sport losgezogen. Von der ersten bis zur zwoélften

Klasse war ich aktiv im Leichtathletikverein. Wahrend der

Sommermonate bin ich zum Training mit dem Mountain-
bike gefahren, da die Sporthalle weiter weg war. Als ich
dann in der siebenten Klasse meinen ersten Tacho fur
das Fahrrad geschenkt bekam, ging es los. Aus irgend-
einem Grund wollte ich zwingend 40 Kilometer am Stlick
auf den Tacho bringen. Dafur bin ich Runde fir Runde in
unserem Wohngebiet gefahren. Kurze Zeit spater wurden

Der Cross-Triathlet Johannes Macholdt trainiert
taglich fiir sein groBes Ziel ,Maui 2021".

ohannes Macholdt, 38 Jahre jung, geboren in

lImenau, wohnt in Jena, ist Sportwissenschaftler,

Erzieher und Cross-Triathlet. Um den Hals tragt

er eine Kette; ein dunkelbraunes Lederband mit
einem Stuck Holz daran. Es ist Blickfang, Andenken und
Erinnerung in einem. Gefunden und aufgehoben hat er
das Stuck Holz am Strand von San Diego, Kalifornien.
Das war im Jahr 2012. Seitdem erinnert es ihn an eine
wunderbare Zeit in der amerikanischen Stadt, die als
Geburtsstadt des Triathlons gilt. Es vergegenwartigt ihm
aber auch sein nachstes Ziel: Im Jahr 2021 mochte der
Leistungssportler und Cross-Triathlet bei der X-TERRA-
Weltmeisterschaft in Maui auf Hawaii an den Start
gehen — und moglichst mit einer Medaille wieder nach
Hause kommen.

»Ich bewege mich einfach
gern und brauche die
Energie, die ich durch den

tdglichen Sport bekomme.«

X-TERRA ist ein sehr wichtiger Be-
standteil meines Lebens. Der Wett-
kampf ist angelehnt an die olympi-
schen Distanzen im Triathlon, nur das
alles weg von der StralSe, also in der
Natur stattfindet. Und in der Natur
fuhle ich mich wohl. Wir X-TERRA-
Sportler fahren Mountainbike anstelle
von Rennrad und machen Cross- an-
stelle von StraSenlauf. Insgesamt ist
es holpriger, unbekannter und sehr
herausfordernd — das gefallt mir an
X-TERRA.

WIE BEGANN IHRE SPORTKARRIERE?
In meiner Familie gehorte Sport schon
immer zum Alltag dazu. Meine Eltern
sind Sportler, mein Bruder auch. Er ist

WAS IST X-TERRA?
X-TERRA ist ein Markenname,
unter dem Cross-Triathlon, Cross-
Duathlon und Cross-Lauf weltweit
mit vergleichbaren Standards be-
trieben wird. Die Streckenldngen
bei den X-TERRA Cross-Triath-
lon-Rennen betragen ca. 1,5 km
Schwimmen, 30 bis 40 Kilometer
Mountainbike und 10 Kilometer
Crosslauf. Dabei steht das X fiir die
Verbindung/Kreuzung der drei Dis-
ziplinen sowie fiir das ,Unbekann-
te”. Terra ist lateinisch und heiRt
Uibersetzt Erde oder Land. X-Terra
ist ein Ausdauerwettkampf, der
— im Gegensatz zum klassischen
Triathlon — nicht auf der StraRe,
sondern im ,unbekannten Land”,
in der Natur, ausgetragen wird.

daraus grofsere Radtouren zusammen
mit meinem Bruder und Freunden.
Brotblchse und Rucksack packen —
und ab in den Thiringer Wald. Wun-
derbare Touren! Ich bin dann uber
den WSV limenau Abteilung Radsport
zum Mountainbiking gekommen und
nahm 1995 an meinem ersten Moun-
tainbike-Rennen teil. far B .

T
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SOVIEL ZUM MOUNTAINBIKE. WIE SIEHT
ES MIT LAUFEN UND SCHWIMMEN AUS?
Gleich zum Studienstart in Jena habe
ich an dem Jenaer Duathlon
(5-20-2,5 km) teilgenommen und
auch gewonnen. Mein Interesse fur
das Laufen war damit geweckt. Bei
einem Auslandssemester auf Korsika
arbeitete ich dann als

LY
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" * f Mountainbike-Guide, begann aber In solchen Momenten fihle ich mich ~ noch an ein paar Wettkampfen
. en i gleichzeitig auch mit dem Ausdauer-  sehr lebendig und zugleich auf das teilnehmen, zunachst an kleineren
e R : GalaxSea, im Sommer gern 2t ( ' schwimmen. So kam eins zum Wesentliche fokussiert. Bei X-TERRA Cross-Triathlons in der Region und
g ! Y men im Ostbad, jederzeit am SchAll anderen. Ich legte mich auf Triathlon ~ geht es nicht nur um den Wett- im April in Thessalien zur X-TERRA-
f “ L selbst in der Saale. Im GalaxSea Wagich tbrigens - fest, wobei mein Herz schon immer kampf, auch das tagliche Training ist Griechenland. Mein grol3es Ziel ist,

i der erste Rettungsschwimmer nach¥e B | mehr fir Cross-Triathlon schlagt. ein Erlebnis. mich fur die Weltmeisterschaft 2021
prrrIN < nung. Und auch spéter war ich SaiSOMe BESE Die Natur, das Wetter, raus aus der in Maui, Hawaii zu qualifizieren.
wieder im Einsatz. ™ / Stadt, weg vom Larm und der Zivili- - Bei dieser war ich schon einmal im
« Etwa drei bis vier Mal pro Woche. - sation —ich liebe es. DAS KLINGT NACH EINEM HOHEN Jahr 2014. Da wurde ich 13.in mei-

« Jeweils zwei bis drei Kilometer — sonst lohnt es PENSUM. FOLGEN SIE DAMIT EINEM ner Altersklasse und 34. in der Ge-
sich gar nicht erst loszuschwimmen. ' ! - STRENGEN TRAININGSPLAN? samtwertung bei einer Teilnehmer-
APROPOS WETTER — TRAINIEREN SIE - zahl von 900. Mein Traum ist, 2021
Laufen: | AUCH IM WINTER? Dadurch, dass ich Sportwissenschaf- noch einmal in Maui dabei zu sein
« Im Paradies, auf der Laufbahn, im Wald und = - ten studiert habe, bin ich mein eige- und mit einer Medaille nach Hause
momentan auch viel auf der Treppe zum Aber ja doch, im Wintertraining legt ner Trainer. Nein, ich schreibe keinen ~ zu kommen.
Landgrafenstieg. man die Basis fur die Wettkampfe Trainingsplan, aber ich dokumentie-
- Etwa drei bis vier Mal pro Woche. im Sommer. Bei minus zehn Grad re die Trainings im Nachhinein. -
« Jeweils zwischen funf und funfzehn Kilometer. ziehe ich allerdings eine Grenze. Das hat den positiven Effekt, dass UND WO REGENERIEREN SIE?
Dann geht es zum Skifahren. ich nie etwas vom Plan streichen oy
Radfahren mit dem Mountainbike muss, weil ich es nicht geschafft Ich gehe leidenschaftlich gern in die
bzw. im Winter Fatbike: - habe. Das bringt mehr Gelassenheit. Sauna im GalaxSea. Und abends
+ Viele verschiedene kleine Wege in und um Jena, WELCHE UHRZEIT BEVORZUGEN SIE schaue ich natUrlich auch mal einen
bergauf und bergab. ZUM TRAINING? = Film und geniefse ruhige Stunden
« FUnf bis sechs Mal pro Woche. = WELCHES ZIEL VERFOLGEN SIE MIT DEM auf dem Sofa.
+ Im Winter aufgrund der Kalte und der daraus Die Uhrzeit ist egal. Ich trainiere GANZEN TRAINING?
resultierenden Infektanfalligkeit der oberen eigentlich immer, sobald es eine = =
Atemwege nur kurze Strecken bis 30 Kilometer. Llcke gibt. Besonders geniefse ich Zuallererst mochte ich bis ins hohe HABEN SIE ZUM SCHLUSS NOCH DREI
die sehr frihen Morgenstunden, Alter fit und gesund bleiben. Ich TIPPS FUR INTERESSENTEN UND EIN-
dann, wenn die meisten Menschen bewege mich einfach gern und STEIGER?
noch schlafen, es dunkel ist und brauche die Energie, die ich durch =
ich mit meinem Fahrrad schon weit den tdglichen Sport bekomme. Erstens: sich in Zuversicht Gben,
oben auf dem Berg ankommen bin. Aber ich méchte naturlich auch nicht auf andere Leute achten, son-
dern nur auf sich selbst. Zweitens ist
die Ausrlstung zunachst egal.
Es muss zum Einstieg zum einfachen
Sportlich sein und sich bewegen
nicht das teure Bike und der techno-
logisch ausgekligelte Schwimm-

s anzug sein. Und drittens kann jeder

2021 mOChte der _ : & A  gesunde Mensch mit Triathlon star-

° — ten, zum Beispiel mit einem kleinen
l.elStun JSSp Ortler und . st M, Wettbewerb wie dem Jedermann-

® ° [ . R 13, lauf. Auch der Paradiestriathlon ist
Cross-Triathlet bei der _ 7 lafir outabatinet Wichiinict ek

) _ <~ ,
X-TERRA-Weltmeisterschaft £ _ O o P BRI
o0 j - | o | haben.

in Maui auf Hawaii
an den Start gehen.

Interview: Anja Tautenhahn

Interview



Kontakt
und Tipps:
Stadtinformation PoRneck
Klosterplatz 2-4-6
07381 PoRneck
Tel.: 03647/412295
E-Mail: stadtinfo@poessneck.de
www.poessneck.de

Seit 1993 wird auf Initiative der Vereinten
Nationen jahrlich am 22. Marz der Welt-
wassertag begangen. Er soll uns daran er-
innern, dass die standige Verfiigbarkeit von
sauberem Trinkwasser in vielen Regionen
dieser Welt alles andere als selbstverstiand-
lich ist. Dass bei uns die zuverlassige und
qualitativ hochwertige Wasserversorgung
jederzeit gewahrleistet ist, dafiir sorgen

Insgesamt

130.000
MNendschen

versorgt der Zweckverband
JenaWasser mit sauberem Trink-
wasser und kuimmert sich fur
sogar 150.000 Menschen um
die Reinigung des anfallenden
Abwassers — zuverlassig rund
um die Uhr.

M

Zahlen & Fakten | Unterwegs

der Zweckverband JenaWasser und die
Stadtwerke Jena.

Die einzigartige Landschafts-
formation bei PofRneck
ladt ein zur Erkundung

Das Great Barrier Reef in Australien
ist vielen weltweit ein Begriff —

die Zechsteinriffe im Orlatal sind
dagegen (noch) von eher regionaler
Bekanntheit. Dabei sind die Riffe,
gemessen an ihrer geologischen
Bedeutung, europaweit eine
Raritat. Und naturlich: alt.

Und zwar sehr alt. Vor etwa

257 Millionen Jahren sind sie

in Kistennahe des damaligen
Zechsteinmeeres entstanden, das
zu dieser Zeit die Gegend pragte.
Gebildet wurden die Riffe nicht
durch Korallen, sondern durch
Cyano-Bakterien — sogenannte
Stromatolithen. Durch diese wurde

Leben; wie wir es kennen;auf der
Erde/liberhaupt erst maéglich.

Das ist aber nureiner der Grinde,
warum die Zechsteinriffe Um
Polneck in'den kommenden
Jahren starker in das touristische
Rampenlicht gertckt werden
sollen. Bis es soweit ist, lohnt
sich aber auch jetzt schon ein
Besuch mit kleiner Wanderung.
Schon lange sind die Zechsteinriffe
in Teilen als Landschafts- oder
Naturschutzgebiete ausgewiesen,
in denen seltene Pflanzen-

und Tierarten zu finden sind.
Dazu kommen archaologische

1819

Eesonderheiten. Unds#Anders als

¥ 4

beim Great Barrier Reef ist zum
Erkunden keine Tauchausristung
notig. So ist die Wanderung uber
die Altenburg, den Hausberg.von
PoBneck, der zu den Zechsteinriffen
gehort, heute Uberschaubare
1.800 Meter lang. Wunderschone
Aussichten in die Orla-Ebene und
auf die Stadt Polneck inklusive.
Der Weg ist fur alle Altersgruppen
gut geeignet, Start ist am
ausgeschilderten Wanderparkplatz.
Und wer weif3, vielleicht

erwarten Sie ja dabei noch einige
ungewohnliche prahistorische
Entdeckungen ...
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Haben Sie schon mal versucht, mit geschlossenen
Augen eine App auf dem Smartphone zu be-
dienen? Was fiir normal Sehende nach einem
Ding der Unmaéglichkeit klingt, ist fiir Ullrich
Bodsch eine Frage des richtigen Fingertipps

und funktionierender Technik. Der 55-jdhrige
Jenaer ist stark sehbehindert. Seine Erfahrungen
halfen, die App MeinJena zum funktionalen
Alltagsbegleiter auch fiir Blinde zu machen.

Ein Gendefekt liels Ullrich Bodsch vor zehn Jahren soweit
erblinden, dass er nur noch verschwommene Randberei-
che des Sehzentrums sowie Hell und Dunkel wahrnimmt.
Er sagt: ,Ich habe mein Augenlicht relativ spat und plotz-
lich verloren. Bis ich mich wieder im Leben zurechtfand,
musste ich vieles neu lernen.” Eineinhalb Jahre brauchte
er, um die Blindenschrift zu erfassen, Alltagssituationen
zu meistern und in seinen Beruf zurlickzufinden, der sich
um IT und Software dreht. ,Die digitale Welt bietet fur
Blinde gewaltige Moglichkeiten im Bereich der Teilhabe”,
bemerkte er schnell, ,Apps allerdings werden fast immer
von sehenden Entwicklern programmiert. Klar, dass sie
sich nicht in alle Anwendungsfalle eines Blinden einden-
ken kdénnen. Bei manchen Funktionen gibt es deshalb
Licken in der Bedienung.”

Doch wie bedient Ullrich Bodsch Uberhaupt eine App,
ohne den Bildschirm zu sehen? Indem er gelernt hat,

in welchem Bereich des Touchscreens er mit wie vielen
Fingern auf welche Weise tippen und wischen muss.

So lasst er sich die auf dem Display angezeigten Inhalte
per VoiceOver-Technologie vorlesen. In einer Geschwin-
digkeit, die an einen zu schnell eingestellten Platten-
spieler erinnert. ,Sehende Uberfliegen Texte und neh-
men das Wichtigste auf,” weifs Ulrich Bodsch. ,Ich habe
jetzt gelernt, Gehortes zu Uberfliegen.” Und da lauert
der Fehler: Ist eine Schaltflache nicht vertont, kann ein
Sehbehinderter in Bereichen der App ,gefangen” sein.
Offnet sich ein Fenster ohne akustisches Signal, klappt
die Navigation nicht mehr. Und ohne den gehorten Hin-
weis tappt man im Dunkeln, beispielsweise dartber, ob
ein Kauf abgeschlossen ist oder nicht.

Ullrich Bodsch ist nicht nur IT-affin, er ist auch im Vor-
sitz des Blinden- und Sehbehindertenverbandes Jena.
Um mit Gleichgesinnten Software-Systeme und Apps zu
diskutieren, griindete er einen Anwender-Stammtisch.
Einmal im Monat trifft er sich mit anderen Sehbehin-
derten zum Erfahrungsaustausch. Oft entstehen dabei
Verbesserungsvorschlage fir App-Entwickler: Nachdem
der Stammtisch half, die App der Deutschen Bahn

Miteinander
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Der Anwender-Stammtisch um Ullrich Bodsch (mi.) gab
wertvolle Hinweise, damit die App MeinJena auch fiir
Sehbehinderte komplett nutzbar ist.

DB Barrierefrei”, die stadtische Internetseite und den
Veranstaltungskalender barrierefrei zu gestalten, nahm
er sich 2019 die App MeinJena vor. Jeder Navigations-
punkt —vom Routenplaner Uber die stadtischen Notruf-
nummern bis hin zu Wohnungsangeboten — wurde auf
Barrierefreiheit getestet. ,Einige Punkte in der Text-
erkennung waren fur uns nicht ausgereift programmiert.
Also haben wir alles aufgeschrieben und an die Stadt-
werke Jena geschickt”, sagt Ullrich Bodsch.

Dort trafen die Anregungen auf offene Ohren. Es folgten
ein intensiver E-Mail-Verkehr, Treffen mit den Entwicklern
und einige Anpassungen — bis Ullrich Bodsch signalisier-
te: , Alles prima, wir konnen die App jetzt durchgangig
nutzen!” Plattformmanagerin Christina Hentschel zeigt
sich ebenfalls zufrieden mit dem Ergebnis: ,Es ist gut,
wenn uns Nutzer aufzeigen, wie wir besser werden kon-
nen. Nur so kénnen wir tatsachlich ein Alltagshelfer fur
alle Bedurfnisse sein.” Beendet ist die Zusammenarbeit
damit nicht. MeinJena hat nach fast jedem Update neue
Funktionen — bei denen auch zuklinftig Ullrich Bodschs
Meinung gefragt ist.

Autorin: Tina Schnabel

@ Einen Filmbeitrag zu Manfred Bodsch und der
App Meinlena finden Sie auf unserem Blog:
www.blog.stadtwerke-jena.de

20 21
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« in Jena gibt es circa 450 Menschen mit
Sehbehinderung (Stand 2017)

« Hilfe zur Selbsthilfe gibt der Blinden und
Sehbehinderten Verband Thuringen e.V.,,
Kreisorganisation Jena in der Beratungs-
stelle ,,Blickpunkt Auge”

- seit Dezember 2019 ist die App MeinJena
flr Menschen mit Sehbehinderung im
Betriebssystem iOS komplett barrierefrei
nutzbar

« per VoiceOver-Technologie wurden
samtliche Funktionen der App ,vertont”

« die kostenfreie App MeinJena hat taglich
3.000 Nutzer

- am haufigsten genutzt : lokale Nachrichten,
Veranstaltungstipps, Routenplaner

Mehr Infos unter: www.meinjena.de
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Verstehen, was ein |
Sehbehinderter in einer
App benétigti Ullrich
Bodsch, App-Entwickler
Christian Triimper und
Christina Hentschel
(v.l.n.r) im Gesprach.



Aus brackig-braun wird glasklar:
Das Ergebnis moderner Abwasser:
reinigung in der Zentralklaranlage

Jena-Zwatzen zeigt Abwasser-
meister Robert Haring.

e

.Nicht zuletzt die Hitzesommer 2018 und 2019 haben
uns gezeigt: Die Ressource Wasser ist wertvoll und
keineswegs selbstverstandlich immer verfligbar”, sagt
Werner Waschina, stellvertretender Werkleiter des
Zweckverbandes JenaWasser. ,,Auch wenn in unserer
Region von Wasserknappheit noch keine Rede sein
kann, ist es mehr denn je unsere Pflicht, das vorhan-
dene Grund- und Oberflachenwasser zu schonen und
vor Verunreinigungen zu schitzen. Unsere Abwasser-
reinigung auf dem neuesten Stand der Technik ist ein

Gewasserschutz ist derzeit in aller Munde -
Zwatzen wird er erlebbar. Taglich 14 Millionen
Liter Abwasser werden dort in der Zentralklar-
anlage gereinigt und dem Wasserkreislauf wie-
der zugefiihrt. Ein wichtiger Beitrag, um Fliisse
und Bache der Region und das Grundwas-
ser sauber zu halten. Aber die Her-
ausforderungen an Menschen
und Technik steigen.

Verbraucher konnen wichtigen Beitrag leisten
Denn unser zivilisiertes Leben hinterlasst seine Spuren
auch im Wasserkreislauf. So lassen sich im Abwasser
immer mehr sogenannte Spurenstoffe aus Medikamen-
ten, Rontgenkontrastflissigkeit, Pflanzenschutz-
mitteln, Industrie- und Haushaltschemie
finden, auserdem Mikroplastik aus
Reifenabrieb, Kosmetik oder Kunstfa-
sertextilien und sogar multiresistente
Keime. Sie alle kdnnen mit bisherigen

TAG DER wichtiger Beitrag dazu.” Verfahren nur teilweise oder gar
OFFENEN nicht entfernt werden.
TUR IN DER Das glaubt sofort, wer die dickflUssig-braune Briihe

Als Teil einer ersten bundesweiten
Studie arbeitet JenaWasser derzeit
daran, das Ausmafs der Belastungen
zu ermitteln, mogliche Folgen flr unsere

ZENTRALKLARANLAGE

sieht, die tagtaglich in der Klaranlage Zwatzen
ankommt — und welch glasklare Flussigkeit die
Anlage am Auslauf zur Saale wieder ver-
lasst. Dazwischen liegt ein ausgekligelter

Jena Zwatzen / BriickenstrafBe 13
Samstag, 6. Juni 2020

10 bis 14 Uhr Prozess aus groben und feinen Rechen, Gewasser zu erforschen und Zukunfts-
- Sandfangen, Pumpen, Absetz-, Reini- strategien abzuleiten. Diskutiert werde dieses
Was? gungs- und Belebungsbecken, aus Bak- Thema unter dem Stichwort ,,4. Reinigungsstufe” fur

terien und Zusatzen. Rund 98 Prozent

der biologisch abbaubaren Schadstoffe

eliminiert dieses mehrstufige Verfahren

aus mechanischer, chemischer und biolo-

gischer Reinigung. , Das ist eindrucksvoll, ja,
aber vielleicht bald schon nicht mehr genug”, weifs
Werner Waschina, der bei den Stadtwerken Jena auch

den Bereich Abwasser leitet.

Klaranlagen. Wichtig sei aber auch, die Industrie starker
in die Pflicht zu nehmen, umweltfreundliche Produkte
herzustellen. Und auch die Verbraucher mussten noch

starker darauf achten, durch einen verantwortungsvol-
len Umgang mit problematischen Stoffen ihren Beitrag
fur saubere Gewasser zu leisten. ,Die Debatte daruber
steht noch ziemlich am Anfang, nimmt aktuell aber
deutlich an Fahrt auf”, sagt Werner Waschina.

Fihrungen durch die Anlage +++ moderne
Kanal-TV-Technik +++ Spulfahrzeug im Einsatz
+++ Infos zur Ausbildung +++ Stadtwerke-

HUpfburg +++ Selfie mit dem Klarbar ﬂ

Mehr Infos unter
www.jenawasser.de

INEEENCISIIN Gewasserschutz

»

Aus
brackig-braun

wird glas.

klar.

O

TIPPS FUR DEN
GEWASSERSCHUTZ

Was kann ich ganz persoénlich
zum Gewadsserschutz beitragen?

1 Entsorgen Sie Medikamente niemals in der Toilette,
sondern im Restmull.

Werfen Sie Hygieneartikel, Restmull und Speisereste
nicht in die Toilette. Vermeiden Sie die Nutzung von
Feuchttlchern oder feuchtem Toilettenpapier. Falls
das nicht geht: Spulen Sie beides keinesfalls in der
Toilette runter.

2

Beladen Sie Ihre Waschmaschine moglichst voll und
wahlen Sie, soweit moglich, niedrige Temperaturen
und kurze Waschzeiten. So gelangt weniger Mikro-
plastik, z.B. aus Kunstfasern, Allwetterjacken und
anderer Funktionskleidung, ins Abwasser.

Weitere Tipps fiir lhren Beitrag zum
Gewasserschutz finden Sie auf unserem
Blog unter blog.stadtwerke-jena.de

b

.Fest steht dabei schon jetzt: Mehr Gewasser- und Um-
weltschutz sind nicht zum Nulltarif zu haben. Doch das
sollte uns eine saubere Zukunft fir uns und die folgen-
den Generationen schon wert sein.”

Schon jetzt investiert der Zweckverband
JenaWasser im Schnitt 25 Millionen Euro
pro Jahr in den Neubau und den Erhalt
seiner Anlagen zur Wasserver- und
Abwasserentsorgung. Aktuell fihren
verscharfte Regeln zur Klarschlamm-
entsorgung zu hohen Mehrkosten.
.Bis vor einigen Jahren konnten wir
Klarschlamm zu geringen Kosten als
Dinger an die Landwirtschaft abge-
ben”, berichtet Waschina. ,,Zum Schutz
des Bodens und des Grundwassers ist
dies nun nicht mehr gestattet, weil Klar-
schlamm neben Nahrstoffen auch problema-
tische Stoffe enthalt.” In der Folge muss JenaWasser
seine jahrlich rund 10.000 Tonnen Klarschlamm in
Verbrennungsanlagen zu deutlich héheren Kosten
entsorgen lassen. ,Dies schlug sich zuletzt auch in der
GebUhrenentwicklung nieder”, so Waschina weiter.
Zur Dampfung dieser Kostenexplosion setzt JenaWasser
auf eine enge Zusammenarbeit mit anderen Abwasser-
entsorgern. ,Es ist unrealistisch diese Aufgabe alleine
erfolgreich lésen zu wollen.”

Autorin: Sandra Werner




Haben Sie sowas schon mal gesehen?
Wahrscheinlich nicht — und das ist auch gut so.
Denn wenn die Monteure der Stadtwerke Jena Netze in Schutz-
kleidung und mit Spannungspriifer in Vorhalte auf Strommasten
klettern, liegt meist eine Stérung vor. Das kommt aber duRerst
selten vor. Gerade einmal zehn Minuten pro Jahr ist — statistisch
gesehen — bei jedem von uns auch mal der Strom weg. Argerlich, na

klar, besonders fiir das Team vom Netzbetrieb Strom der Stadtwerke.

Denn die Kollegen tun im Fall des Falles alles, um die Versorgung
schnellstens wiederherzustellen. Der etwa zwei Meter lange, lanzen-
artige Spannungspriifer ist dabei ein wichtiges Werkzeug: Er dient
der Sicherheit der Monteure. Er halt Spannungen von bis zu 20.000
Volt aus und zeigt mit einem roten bzw. grinen Lampchen und
einem Piepton an, ob betroffene Freileitungen, Schaltkasten oder
Anlagen tatsachlich spannungsfrei sind. Erst dann kdnnen die Stadt-
werker den Schaden beheben, ohne einen Stromschlag zu riskieren.

@ Was passiert, wenn was passiert? Noch mehr dariiber, wie die Stadtwerke
Jena Netze Stromausfalle schnell beheben, lesen Sie auf unserem Blog.
www.blog.stadtwerke-jena.de

WAS ST LOS RUND UM JENA?
UNSERE KULTUR UND VERANSTALTUNGSTIPPS FURDEN FRUHLING

April | Mai 2 April bis 5 Juni

Foto-Ausstellung Ausstellung Tag der offenen Tiir

zum Kunstprojekt ,WWURDEMENSCH" Bilder von Thea Grln mit Familienprogramm und
von Joérg Amonat Stadtwerkehaus, Rudolstadter StraRe 39 Besichtigungen der Klaranlage
Stadtwerkehaus, Rudolstadter StraRe 39, Atrium Zentrale Kldranlage Jena

15.-17. Mai

6. bis 18 April Saale-Orla Schau

Osterferienspiele im GalaxSea Shedhalle P6Rneck Familienwandertag und
Montag — Freitag von 10—-15 Uhr Staffellauf Saale-Horizontale
1. Ferienwoche: : des Jenaer Blindnis fur Familie
Spiel und Spafs auf und mit Staffellauf

um den AquaTrack Kinder- und Familienfest Auf dem Jenaer Forst

2. Ferienwoche: .Dein Tag im Paradies” und ,Um-

Spiel, Spals und Minidisco welttag” mit Verleihung des Kinder- :

GalaxSea Jena und Jugend-Umweltpreises der Stadt Rl AL

rgie Kanuregatta
;%\H am Strandschleicher, Sudbad Jena

(Badebetrieb lauft weiter)

20. und 21. Juni

Triathlon
im Sudbad Jena

18. April 12. Mai bis 10. Juli (Badebetrieb [3uft weiter)

AdventureWalk Bilder-Ausstellung
Wanderevent mit Ziel Strandschleicher .50 Jahre Winzerla”
am Sudbad in Jena Stadtwerkehaus, Rudolstadter StraRe 39

Start entweder vom Erfurter Steigerwaldstadion
(Strecke 50 km) oder vom limpark in Weimar
(Strecke 30 km) Infos und Anmeldung unter:
www.adventurewalk.de/thueringen

NEU: ERLEBNISHAUSER ZUM UBERNACHTEN AM SAALEMAXKX

Sie heilden Thuringer Wald, Klanghaus, Ankerstein, Thi-
ringer Meer, Thuringer Bauernhaus, Bergmannstollen und
Schiller-Suite: Seit Februar 2020 finden Sie sieben verschie-
dene Themenhauser auf dem Geldnde des SAALEMAXX

in Rudolstadt, die mehr bieten als nur eine Ubernachtungs-
maglichkeit. Sie lassen echte Thiringer Highlights lebendig
werden. Jedes Erlebnishaus ist individuell entworfen und
bis ins Detail auf das jeweilige Thema abgestimmt. Wer

T\

hier zu Gast ist, hat aulserdem direkten Zugang zu Erlebnis-
bad, Sauna- und Wellnesswelt des SAALEMAXX.

Buchen Sie lhren Wellness-Kurzurlaub:

=] www.saalemaxx.de
uebernachten@saalemaxx.de

{, 03672/3145-0



i heben Kunder-Schidtze

Iy PROJEKT »SCHATZHEBER« IN GRUNDSCHULEN

| Staunen inbegriffen:
Mindestens einmal

b wochentlich besus

B\ chen die Schatzheber
LIhre” Kita. Dort

L arbeiten sie in

% Gruppen mit circa
funf Kindern

Begeisterung wecken, Funken iiberspringen
lassen, Leidenschaft entfachen - fiir Sprache,
Sport, Chemie, Natur, Tanz und vieles mehr.
Das ist es, was das Projekt ,, Schatzheber”
bereits seit acht Jahren bei Kindern in Jenaer
Kitas erreicht. Dank der Jena Crowd profitieren
ab dem Sommer 2020 auch Grundschiiler von
diesem Angebot.

.Es braucht ewn ganzes Dorf,
um ewn Kind zu erziehen.”

Dieses afrikanische Sprichwort ist Leitsatz fur die
Schatzheber der Burgerstiftung Jena. Heike Engelhardt
koordiniert das Projekt und erklart: ,Friher bekamen
Kinder von vielen Familienmitgliedern Begabungen ver-
mittelt. Der Vater war beispielsweise begeisterter Hand-
werker, die Mutter liebte die Natur, der Tante machte
keiner was beim Nahen vor und der Neffe kannte sich
bestens mit Rechnen aus. So lernten Kinder im persén-
lichen Kontakt die Fahigkeiten anderer kennen und
konnten sich abschauen, was ihnen geféallt. Heute gibt
es das leider nur noch selten.”

Deshalb schlummern manche Starken, Interessen oder
Begabungen der Kinder — also ihre ureigenen Schatze
—im Verborgenen. Um sie zu finden, sind aktuell 42 so-
genannte Schatzheber im Einsatz. In 57 Kitas der Stadt
haben sie sich bisher ehrenamtlich eingebracht und mit
den Drei- bis Sechsjahrigen ihre personlichen Talente

€

Selber bleibende Dinge entstehen lassen — beiden Schatzhebern
lernen dies schon Drei- bis Sechsjahrige S48

geteilt. Gemeinsam mit den Kindern basteln, experi-

mentieren, lesen, singen, bauen und gartnern sie. Und
weil es dafur keinen padagogischen Abschluss braucht
und auch keine Altersbegrenzung gibt, sind die jings-
ten Schatzheber 19 und die altesten Uber 80 Jahre alt.

Dass in den Kitas echte Schatze gehoben werden,
zeigen die vielen kleinen Geschichten, die Heike Engel-
hardt zu erzéhlen weils: vom wissbegierigen Jungen,
der nach einem Kuchenexperiment unbedingt Wissen-
schaftler werden will. Vom ehemaligen Sportmuffel,
der nach einem halben Jahr jeden Baum hochklettert.
Vom ruhigen Madchen, das sich im Englischkurs gut
entwickelte. Dabei geht es bei den Schatzhebern nicht
nur um individuelle Erfolge. Die Kinder freuen sich in
ihren kleinen Gruppen immer schon gemeinsam auf
das, was die Schatzheber sich wieder Schones fir sie
ausgedacht haben. Manchmal verbinden die gemeinsa-
men Erlebnisse so sehr, dass ein Schatzheber mehrere
Jahre in einer Kita bleibt.

Ausweitung auf Grundschulen geplant
Erfolgreich gehobene Schatze und strahlende
Kinderaugen soll es nach den Sommerferien
2020 auch an einigen der 21 Jenaer Grundschulen
geben. Der Bedarf ist da, wie Heike Engelhardt
weils: ,Sowohl einige Schulen als auch Schatzheber
haben mehrfach bei uns angeregt, das Projekt auch
auf altere Kinder auszuweiten. Genau das gehen wir
jetzt an.” Dabei lasst sich das bisherige Konzept nicht
1:1 auf Schulen Ubertragen. Allein beim Zeitplan sind

Autorin: Tina Schnabel

Heimspiel

Kitas naturgemafs flexibler als Schulen, bei denen der
Lehrplan an erster Stelle steht. Auch die Themenbe-
reiche sind andere: Geht es bei den ganz Kleinen noch
um Aha-Effekte der ersten Stunde, kénnen die Schatz-
heber bei Grundschulern bereits auf erstes Wissen
aufsatteln. Die ersten Ideen der Blrgerstiftung ge-

hen in Richtung Foto-Workshops, Madchen-Fuf3ball,
Topferwerkstatt und Insektenkunde. Naturlich sollen
die Angebote zu den Schulen passen. Bis zum Start hat
Heike Engelhardt noch einiges zu tun: Rechtliches kla-
ren, Vereinbarungen abschliefRen, Kontakte zu Schulen
aufnehmen und vieles mehr. Dass sich die Arbeit lohnt,
weils sie schon heute:

. Jedes Kind hat das Recht
auf Unterstiitzung und
Firderung zur Entfaltung
setnes etgenen Schatzes.
Wir freuen uns schon sehr
auf die Schitze der
Grundschiiler.”

Heike Engelhardt

schwer seinen grunen
% Daumen entdecken:

Wer heute keinen
Garten hat, kann nufg

Eine Liicke, die-voni

den Schatzhebern

w gesthlossen Wffq'
T ][]

Schleifen, hammern, ségen:

Bei den Schatzhebern werden

aus Kindern Heimwerker und

aus Holzstticken kleine Boote.
)

Die »Schatzheber«
und die Jena Crowd

Uber die Jena Crowd konnten 5.400 Euro fur das
Projekt von 46 UnterstlUtzern eingesammelt werden.
Das Geld hilft dabei, die Schatzheber an Jenas
Grundschulen zu etablieren. Fur die Fortfihrung des
Projekts sucht die BUrgerstiftung fortlaufend Freiwillige,
die sich als Schatzheber engagieren. Interessenten
koénnen sich via E-Mail bei Heike Engelhardt anmelden:
engelhardt@gmx.de

Alle Informationen zum Projekt finden Sie unter:
www.buergerstiftung-jena.de/schatzheber.html

Die Jena Crowd ist die Crowdfunding-Plattform flr
Macher und Unterstutzer in Jena und der Region.

Sie wollen selbst ein Projekt starten oder unterstitzen?
www.jena-crowd.de




Klimaretter
dringend

gesucht!

Jubilden sind ein beliebter Zeitpunkt, um
Dinge Revue passieren zu lassen und
auch mal neu zu denken. So halt es auch
die Klimaschutzstiftung Jena-Thiiringen,
die sich seit 15 Jahren fiir eine saubere
Zukunft und nachfolgende Generationen
stark macht. lhren Wettbewerb fiir nach-
haltige Klimaretter-ldeen stellt sie ab
sofort auf neue FiiRe.

v

L /A Y «m
Prof. Dr. Berthold'B\ey, Vorstandsvorsitzender des Solar-Dorf
Kettmannshausen e.V., sensibilisiert mit den 3D-Solar-Projekttagen
schon die Jiingsten flirden Klimaschutz .

I o v

Klimanotstand, Klimajugend, Klimastreik:
Seitdem Schiler bei den ,fridays for future” fur
umfassende, schnelle und effiziente Klimaschutz-
Mafhahmen auf die StralSe gehen, hat das Thema
eine neue Dynamik entwickelt. Bei den Stadtwer-
ken Energie ist Umweltschutz schon in der Grun-
dungsurkunde verankert. Um dieses Bekenntnis
konkret zu untermauern, grundeten sie 2004 die
Klimaschutzstiftung Jena-Thiringen und finanzie-
ren sie seitdem mit einer jahrlichen Zustiftung von
250.000 Euro.
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Neu in der Region
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Deren Ziel lasst sich mit sieben Worten zusam-
menfassen: ,,.Schutz der Umwelt zum Zweck
des Klimaschutzes”.
Matthias Stuwe ist von Anbeginn Stiftungsvor-
sitzender — und seine Botschaft von heute
unterscheidet sich nicht von der vor
15 Jahren: , Der Klimawandel ist
leider real und er macht vor den
Landesgrenzen Thiringens
nicht halt. Die Auswirkungen
finden nicht mehr irgendwo
statt, sondern direkt vor
unserer Haustur: Extrem-
hitze im Sommer, kaum
Schnee im Winter, Uber-
schwemmungen, Stirme.
Wir wollen als Stiftung
helfen, dass jeder seinen
Beitrag leisten kann, um
von hier aus gegenzusteu-
ern.” Dafur setzt die Stiftung
auf konkrete MaSnahmen auf
verschiedensten Ebenen. Uber
710.000 Euro investierte sie bis heute
in Projekte zur Einsparung und zum
sinnvollen Umgang mit Energie und
arbeitet daflr mit allen zusammen, die
Interesse daran haben: mit Privatper-
sonen und Schulen genauso wie mit
Kommunen, Unternehmen, Verbanden
und Energieexperten.

Neu seit diesem Jahr: Projektforde-
rung das ganze Jahr hindurch.
Ein Ansatz der Stiftung ist es seit vielen
Jahren, nachhaltige Klimaretter-Ideen fi-
nanziell zu unterstitzen, damit sie Wirklich-
keit werden. Bisher wurden 65.grofse und
kleine Projekte mit 200.000 Euro unterstitzt
und zum Laufen gebracht — von der Entwicklung
eines CO,-freien-Energiemodellhauses

Der Stiftungsvorstand der Klimaschutzstiftung Jena-Thiringen v.l.n.r.: Thomas Dirkes,
Matthias Stiwe und Thomas Zaremba. Die Stadtwerke Energie finanzieren die Arbeit der
Stiftung jahrlich mit einer festen Zustiftung von 250.000 Euro.

Uber innovative Energiespeichersysteme bis hin zur So-
lartankstelle fur Elektrogerate. Waren die Zeitraume fur
den Ideenwettbewerb friher begrenzt, geht die Klima-
stiftung seit diesem Jahr einen neuen Weg. Matthias
Stlwe: ,Gute Ideen fir eine saubere Zukunft
wollen wir nicht mehr in einen zeitlichen
Rahmen pressen. Diese Schatze gilt
es, das ganze Jahr zu heben. Um
flexibler reagieren zu kénnen,
fordern wir ab sofort durch-
gehend Klimaschutz-ldeen”.

Ist eine Idee innovativ
und die Umsetzung
wabhrscheinlich, ist sie
der Stiftung bis zu 5.000
Euro wert. :
Einmal jahrlich wird das her-
ausragendste Projekt zusatz-
lich mit dem Klimaschutzpreis
.Blaue Libelle” ausgezeichnet.
Dass aus ersten Klimaretter-
Gedanken manchmal der grofe
Wurf wird, zeigt das Projekt des Ver-
eins ,Solardorf” aus dem Thuringischen
Kettmannshausen. Aus der ursprunglichen
Idee, schon die Jungsten fir Klimaschutz
zu sensibilisieren, entstand ein Schul-
projekt, das inzwischen allen Thiringer
Schulen offensteht: die 3D-Solar-Projekt-
tage. In den letzten drei Jahren sorgte die
Stiftung dafur, dass mehrere tausend Schu-
ler aus Uber 140 Thuringer Grundschulen
diesen Experimentiertag erleben konnten.
Auf spielerische Weise lernen Grundschuler
dabei, dass der Wirkungsgrad erneuerbarer
Energie hbher ist als der aus herkémmlicher
Energie und dass aus nachwachsenden Roh-
stoffen Spielzeuge und mehr entstehen kénnen.
Ein Erlebnis, das bleibt — und dem hoffentlich
wieder neue Klimaretter-ldeen entspringen.
Autorin: Tina Schnabel

Aktuelle Klima- und Energiethemen diskutiert die Klimastiftung jdhrlich mit Experten auf
Fachtagungen, an der seit dem Jahr 2006 (ber 1.000 Energieexperten teilnahmen.
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Stadtwerke-Blog im neuen Look

Wir sagen es frei heraus: ,Wir lieben Jena"
—mit all seinen Facetten, Menschen und
Geschichten. Und weil das so ist, tragt auch
unser Blog der Stadtwerke Jena seit Neuestem
genau diesen Namen. Weil Jena eben nicht
nur das Zuhause der Stadtwerke Jena ist, wo
wir leben und tagtaglich das Beste fur die
Region geben. Jena ist fur uns so viel mehr,
das soll auch unser Blog zeigen: Hier finden

Sie unsere Geschichten aus und fur Jena und
Uber das Lebensgefihl in der Saalestadt.
Wenn Sie Jena genauso lieben wie wir,
besuchen Sie uns gern unter:
https://blog.stadtwerke-jena.de/

Naturlich kdnnen Sie unseren Blog auch
abonnieren — so verpassen Sie keine unserer
.Liebesgeschichten” mehr!

Wissen Sie, was eine Social Wall ist? Das ist so eine Art Pinnwand im Internet zu einem bestimm-
ten Thema. Welches Thema das ist, erkennt man am Begriff nach der Raute # (dem sogenannten
»Hashtag”), die jedem Beitrag hinzugefligt wird. Unter dem #meinJena finden Sie auf der Web-

seite http://walls.io/meinJena eine Sammlung von allen Beitragen, Fotos und Videos, die sich auf
das Thema ,mein Jena” beziehen. Alle Instagram-Nutzer, die Fotos mit dem Hashtag #meinJena
veroffentlichen, haben die Chance, in unserer regelmafsig erstellten #meinJena Insta-Story geteilt

zu werden. Probieren Sie's doch selbst mal aus!

T TR = Pl
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Hallo, E-Bus!

Mit Uber 12.600 erreichten Facebook-Nutzern, fast 5.000
Interaktionen und Uber 200 Likes auf den Facebook-Beitrag
wurden die neuen Elektro-Busse des Jenaer Nahverkehrs in
Jena willkommen geheil3en. Natirlich gab es auch kontro-
verse Diskussionen. Nachlesen kénnen Sie das alles auf unse-
rer Facebook-Seite (Beitrag vom 14. Januar 2020). Seit Ende
Februar sind die Busse auf der Linie 15 unterwegs. Wir werden
weiter regelmafig Uber ihren Einsatz berichten und freuen uns
Uber Ihre Erfahrungen als Passagiere. Werden Sie unser Fan auf
Facebook — dann verpassen Sie nichts davon.

— Stadiwerke Jena Gruppe % wunderbar.
S 14 danuar - G

Sauber! Der erste vollelektrisch angetriebene Stadtbus fir Jena ist heute
aul dem Betriebshof des Jenaer Nahwverkehrs eingetrofien. Ausgeliefert
hat den eCitare mit dem Kennzeichen J-NE 203E die Herstellerfirma
EvoBus GmbH. Zwel weitere E-Busse folgen in den ndchsten Tagen. Sle
kommen nach einer offiziellen Einweihung im Februar auf der Linie 15
zum Einsatz. Vielleicht seht Ihr die Busse in den ndchsten Tagen und
Wochen, wenn sie flr Testfahrien und Fahrerschulungen immer mal
wieder in unserer Jena - Lichtstadt unterwegs sind?!
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Fur uns die beste Quelle!

Mit jenaturStrom erhalten Sie 100 %
Okostrom aus erneuerbaren Energiequellen.
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